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今号の表紙：玉穂のナス
旧玉穂町は甲府盆地を流れる釜無川と笛吹川に挟まれ、地下水が豊富
でナスの栽培にとても適しており、古くから栽培されています。写真
は長ナス（筑陽）を収穫する様子。
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P3	 がんばる「みらい」の農家さん
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	 みらいをしる 南部茶
P6-7	 トピックス	

P８-９	 営農情報

P10	 みらいキッチン

P11	 組合員の皆様へ

P11	 休日ローン相談会

　

バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
出
身
の
モ
ハ
メ
ド
文
字
部
さ
ん
は
18
歳
の
時
に
学
校
の
サ
ー
ク

ル
活
動
の
一
環
と
し
て
日
本
を
訪
れ
ま
す
。
そ
の
後
、
日
本
に
移
住
し
会
社
員
と
し

て
定
職
に
つ
き
日
本
で
の
生
活
が
始
ま
り
ま
す
。

　

農
業
と
の
出
会
い
は
、
と
て
も
ひ
ょ
ん
な
こ
と
で
し
た
。
15
年
前
に
散
歩
中
、
ナ

ス
の
栽
培
作
業
を
す
る
玉
穂
地
区
の
生
産
者 

野
沢
儀
信
さ
ん（
78
）と
話
を
す
る
よ
う

に
な
り
、
農
業
に
関
心
を
持
ち
始
め
ま
し
た
。
今
で
は
師
匠
の
野
沢
さ
ん
と
萩
原
営

農
指
導
員
の
指
導
の
も
と
2
年
前
の
退
職
を
機
に
就
農
し
、
今
年
で
就
農
3
年
目
を

迎
え
ま
す
。
現
在
は
年
々
耕
地
面
積
を
増
や
し
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
５
・
５
反
、
ナ
ス

2
反
、
水
稲
７
・
５
反
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

Ｑ	

大
変
な
こ
と
・
や
り
が
い
を
感
じ
る
こ
と
は
？

Ａ	

私
が
農
業
を
始
め
る
こ
と
に
支
援
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ
る
方
が
大

勢
い
る
地
域
に
感
謝
し
ま
す
。

	

野
菜
の
栽
培
は
、
す
べ
て
が
初
め
て
の
体
験
な
の
で
、
覚
え
る
こ
と
も
多

く
、
心
身
と
も
に
大
変
で
す
。

	

そ
れ
で
も
、
栽
培
し
た
野
菜
を
家
族
や
友
人
が
お
い
し
い
と
言
っ
て
く
れ

た
り
、
市
場
か
ら
自
分
の
作
る
農
作
物
が
良
い
評
価
を
受
け
て
い
る
こ
と

を
聞
い
た
時
に
は
、
よ
り
一
層
や
る
気
が
出
ま
し
た
。

Ｑ　

Ｊ
Ａ
に
期
待
す
る
こ
と
は
？

Ａ	

Ｊ
Ａ
が
な
け
れ
ば
私
の
農
業
は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
毎
日
、
営
農
指
導
員

さ
ん
に
は
と
て
も
助
け
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

	

し
か
し
、
Ｊ
Ａ
さ
ん
に
は
も
っ
と
も
っ
と
農
家
が
農
業
を
頑
張
ろ
う
と
思

え
る
よ
う
な
、
先
を
見
た
施
策
や
工
夫
を
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

Ｑ　

今
後
の
目
標
は
？

Ａ	

昨
年
ま
で
は
計
9
反
の
栽
培
面
積
で
し
た
が
、
今
で
は
１
町
５
反
に
増
や

し
、
ア
ル
バ
イ
ト
を
雇
っ
て
農
作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
農
地
の

規
模
を
拡
大
し
栽
培
品
目
も
増
や
し
て
、
い
ず
れ
は
農
業
法
人
を
設
立
し

た
い
と
い
う
大
き
な
夢
が
あ
り
ま
す
。

　

祖
国
で
は
、
野
菜
の
規
格
等
は
な
く
量
で

売
ら
れ
て
お
り
、
日
本
の
ス
ー
パ
ー
の
陳
列

を
見
た
と
き
は
驚
い
た
そ
う
で
す
。
そ
の
こ

と
も
あ
り
、
安
全
で
病
害
虫
の
な
い
良
質
な

野
菜
栽
培
を
目
指
し
、
毎
日
一
生
懸
命
に
学

び
な
が
ら
農
業
を
営
む
姿
に
は
、
今
後
の
日

本
の
農
業
を
支
え
る
一
人
の
農
業
者
だ
と
感

じ
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
山
梨
み
ら
い
は
、
こ
れ
か

ら
も
が
ん
ば
る
農
家
さ
ん
を
応
援
し
ま
す
。

玉穂地区玉穂地区
ラハマン・ラハマン・
  モハメド   モハメド 文文

ム ジ ブム ジ ブ

字部字部さん（51）さん（51）

就農

年目３

JA 山梨みらいでは
JA 山梨みらいではがんばる農家さんを

がんばる農家さんを応援しています !!
応援しています !!

新規就農者紹介

整枝の指導をする萩原営農指導員

CONTENTS

野村養蜂場　百
ひゃっかみつ

花蜜
300g　1,400円( 税込)

野村養蜂場さんは1947年に創業し、安心・安全なハチミツ生産
を目標に取り組んでいます。
色々な花から蜜が採取された百花蜜や、スッキリとした味わいで
食べやすいアカシア蜜、など採取時期や花でハチミツは様々な風
味に変化が出ます。
穫れたて Land 山城・池田の両店で販売していますので、お好み
のハチミツを選んでみてください。

キャンペーン
8月31日まで期間を延長!!

通常価格　2,333 円 ( 税込 )

特別価格　2,100円

（
税
込
）

甲斐のみどり「南部茶」
ペットボトル 500ml(24 本 /1 箱 )

ご購入は、各支店・事業所まで
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南
部
茶 

二
番
茶
の
受
入
れ
を
開
始

　

５
月
25
日
・
26
日
の
出
荷
規
格
の
説
明
会

が
各
地
区
で
行
わ
れ
、
生
産
者
１
５
０
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
よ
り
、
各
地
区
の
出
荷
規
格
を
統

一
し
、
山
梨
み
ら
い
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
、
市

場
の
有
利
販
売
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

　

管
内
の
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
は
主
に
西
八
代
地

区
「
甘
々
娘
」、
中
巨
摩
東
部
地
区
「
ゴ
ー

ル
ド
ラ
ッ
シ
ュ
」、
甲
府
地
区
「
ミ
ル

フ
ィ
ー
ユ
」「
ド
ル
チ
ェ
ド
リ
ー
ム
」
が
栽

培
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

５
月
下
旬
か
ら
7
月
上
旬
に
か
け
て
、
各

直
売
所
に
て
販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

栄
小
学
校
5
年
生
の
児
童
た
ち
と

組
合
員
の
圃
場
を
借
り
、
田
植
え
体

験
を
行
い
ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
慣
れ
な
い
田
ん

ぼ
に
足
を
取
ら
れ
な
が
ら
も
、
一
生
懸
命
に
田
植

え
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　

秋
に
は
稲
刈
り
体
験
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

南
部
茶
業
セ
ン
タ
ー
に
て
二
番
茶
の
受
入
れ
が
始
ま

り
、
生
産
者
か
ら
約
２・
５
㌧
が
持
ち
込
ま
れ
ま
し
た
。
二

番
茶
は
、
一
番
茶
よ
り
も
、
葉
が
固
く
、
渋
み
が
強
い
特

徴
が
あ
り
、
Ｊ
Ａ
で
は
主
に
南
部
茶
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
用

の
原
料
と
し
て
使
用
し
て
い
ま
す
。

　

南
部
茶
業
セ
ン
タ
ー
の
志
村
あ
ず
ま
セ
ン
タ
ー
長
は

「
今
年
度
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
あ
り
、
販
売
量

の
減
少
も
見
込
ま
れ
る
。
来
年
度
は
、
南
部
茶
の
イ
ベ
ン

ト
等
が
通
常
通
り
に
行
え
る
こ
と
を
願
っ
て
い
る
。」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

　

田
富
女
性
部
が
田
富
南
小
学
校
3
年
生
の
児
童
と
共
に

ふ
れ
あ
い
農
園
に
て
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
収
穫
を
行
い
ま
し

た
。「
デ
カ
い
っ
!!
」
や
「
早
く
食
べ
た
い
!!
」
な
ど
の
元

気
い
っ
ぱ
い
な
児
童
た
ち
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

　

４
年
生
と
毎
年
行
っ
て
い
る
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗
植
え

は
中
止
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
女
性
部
員
た
ち
も

児
童
た
ち
の
姿
を
見
て
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。
来

年
は
行
え
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

初
め
て
の
は
だ
し
で
田
植
え

６/３

６/21

６月 ＪＡ山梨みらい管内で
トウモロコシの出荷が
ピークを迎えました

甘
～
い
!!　

ド
ル
チ
ェ
ド
リ
ー
ム
を
贈
呈

　

山
城
小
学
校
3
年
生
の
児
童
１
５
１
名
へ
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
「
ド
ル

チ
ェ
ド
リ
ー
ム
」
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

例
年
で
は
、
児
童
た
ち
に
種
ま
き
か
ら
収
穫
ま
で
を
体
験
し
て
も
ら
う

の
で
す
が
、
今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
対
策

の
為
、
農
業
体
験
は
中
止
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

で
す
が
、
農
産
物
直
売
所 

穫
れ
た
て
Ｌ
ａ
ｎ
ｄ
山
城
の
直
売
所
運
営
委

員
会
を
中
心
に
農
業
体
験
を
行
う
予
定
だ
っ
た
圃
場
を
使
い
、
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
を
栽
培
し
、
た
の
し
み
に
し
て
い
た
児
童
へ
贈
呈
す
る
運
び
と
な
り

ま
し
た
。

　

3
年
生
の
代
表
の
児
童
は
、「
農
業
体
験
が
中
止
に
な
っ
て
し
ま
い
残

念
で
し
た
が
、
Ｊ
Ａ
さ
ん
の
お
か
げ
で
お
い
し
い
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
が
食
べ

ら
れ
ま
す
。」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

萩
原
爲
仁
組
合
長
は
「
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
よ
う
に
、
た
く
さ
ん
食
べ

て
元
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。」
と
話
し
、
直
売
所
運
営
委
員
の
関
野
登

委
員
長
は
「
来
年
は
例
年
通
り
に
子
供
た
ち
と
い
っ
し
ょ
に
栽
培
で
き
れ

ば
」
と
期
待
し
て
い
ま
し
た
。

６/15

ゴールドラッシュ

甘々娘

ミルフィーユ

ドルチェドリーム

朝採りのゴールドラッシュ

出荷規格を確認する生産者

甘々娘の出荷作業

み
ん
な
で
楽
し
く
ジ
ャ
ガ
イ
モ
掘
り

６/24
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＜中干し後の入水＞
　中干し後、入水するときは根圏環境の急変を避けるた
め、一気に深水で溜め込まず、間断灌漑で徐々に水を戻す。

＜穂肥時の水管理＞　
　中干し後、入水して水を戻したら、そろそろ穂肥の時期
である。肥料濃度障害を避けるため、穂肥施用時にはある
程度の水量が必要である。

＜台風・暴風時の水管理＞
　台風などの暴風に曝されるときは、根から吸い上げる水
が葉から蒸散する水に追いつかず、水はあるのに脱水症状
を起こし、葉先がオレンジ～茶色に褐変することがある。
　特にフェーン現象と言われる、風が山肌にあたり、その
風が山越えをして下降気流として降りてくる暖かくて乾い
た風が吹くと被害が大きい。
　これは田の水をたっぷり溜めていても起こりうる障害で
ある。根張りの差や田の地形による風速の違いなどで被害
に差が出る。中山間部では病気と間違われることが多いの
で注意。

＜幼穂形成期～穂ばらみ～出穂期の水管理＞
　穂ばらみ～出穂期には、稲の生育期間中で最も水が必要
な時期である。この時期に水切れになると穂が出すくみ途
中で止まってしまうなど、深刻な干害を起こすことになる。
　昔からこの時期の水は「花水」と言われ、やや深水
にして急激な環境変化を与えないようにする必要がある。

＜登熟期～成熟期の水管理＞
　出穂から10日過ぎ、登熟期に入ったら、間断灌漑に戻
し、残暑と稲体の老朽化による根腐れを回避し、登熟に必
要な水分・養分をできるだけ供給できるようにする。
　台風が接近しているときなど間断灌漑で水切れしている
とフェーン風に焼かれて白穂になることもあるので、予防
策として水を溜める必要がある。

＜落水＞
　落水が早いほどほ場が乾燥し、機械収穫作業がしやすく
なるが、稲の生育的にはギリギリまで水があった方が良い
ので、ほ場の土質や作業体系を考えて、最適な落水時期を
決定する。出穂後25～ 30日は最低でも水を溜めよう。
　落水後でも、収穫までに異常に乾燥が進むと過乾燥で胴
割れ米等の発生原因になるので、そのような時は走水を入
れると良い。

茄　子

◆	栽培中の急激な温度変化に注意、特に急な高温に
対策を。
　異常な高温が梅雨明けからお盆まで続く事が多い。露地
ならば、畦にわらをかける、遮熱効果が期待できる資材を
かけ地温を下げるなど、激しい変化の無い環境づくりを。

　どの時期でも、気温 ( 地温 ) が高い時は、土壤水分が切
れないようにお願いします。

◆	圃場の気温と地温を必ず確認。
	 14℃以上32℃以下を目標に。
　特に地温上昇による根へのダメージは致命的なので、定
植時異常な高温にならないよう灌水や遮熱、遮光資材を活
用し、地温の制御が必須。 タイべックマルチなども有効。
　ナスは気温38℃付近が本当のギリギリ限界。 地温はいつ
も32℃以下にしたい。

◆	根を伸ばし増やすために、 権水は初期から自発的に行うこと。
　土質にもよるが、灌水は最初から「少量多回数」をここ

水 稲

野 菜

表１   アブラナ科野菜類の育苗中に発生する主な害虫の防除薬剤

薬  剤  名   ( 系統 )
キャベツ ハクサイ ブロッコリー カリフラワー

アオ ヨト コナ ハイ アブ アオ ヨト コナ アブ アオ ヨト コナ アブ ヨト コナ アブ
モスピラン顆粒水溶剤
(ネオニコチノイド ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ジェイエース水溶剤 （有機リン） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
パダンＳＧ水溶剤
 （ネライストキシン） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

トレボン乳剤 (ピレスロイド ) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

カスケード乳剤 （IGR） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

コテツフロアブル （クロルフェナピル） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ラービンフロアブル (カーバメート ) ○ ○ ○ ○

注）害虫名   アオ：アオムシ、 ヨト：ヨトウムシ、 コナ：コナガ、ハイ：ハイマダラノメイガ、アブ：アブラムシ類を略して表示しました。

表２   アブラナ科野菜類の育苗期後半～定植時に苗または株元処理できる主な防除薬剤 
薬  剤  名    （系  統） 処  理  方  法 キャベツ ハクサイ ブロッコリー カリフラワー
プレバソンフロアブル５ 

（ジアミド系） セルトレイ等への薬液灌注 ○ ○ ○ ○

プレバソン粒剤（ジアミド系） セルトレイ等または株元への散布 ○ ○ ○
スタークル顆粒水溶剤
 （ネオニコチノイド系） セルトレイ等への薬液灌注 ○ ○ ○

ダントツ粒剤
 （ネオニコチノイド系） 株元処理など ○ ○ ○

水稲水管理の基本チャート

ろがけ、樹が極端な脱水症状とならないよう注意するこ
と。水分を制限することで太い根を深く張らせることが出
来るが、根を増やす、樹そのものの体力を維持する水分は
必要である。
　灌水管理は自らの手で適時こまめに行うのが基本です。

◆	低い位置での大量の着果は、以降の不着果と傷み
につながる。
　生育初期の着果数が多いと、以降樹に大きな負担がかか
りやすく、その後の着果不良と急激な生り疲れにつなが
る。つけすぎに注意し、常に生長点などの末端部に栄養を
まわす管理を行うこと。
　圃場の能力や、生育状況、管理方法で変わってくるが、収
穫に波が出来ないようにするのが安定した出荷につながる。
　おまけ花、乱形、変形果など、商品価値が見込めないモ
ノは早期に除去し、無駄に体力を使わせないこと。

◆	「まとめて整枝」 作業をすると、  樹を傷めて弱ると
考える。
　整枝は小さいうちに行い、葉かきもこまめに取るように
すれば、樹に負担をかけずに済む。側枝は長くなればなる
ほど主枝の生長点に栄養が届かなくなる。放任が過ぎると
寿命が縮む。「まとめて作業」をした際は、すぐに灌水や追
肥などでダメージを回復する。
　また、枝先は必ず上へと向けること。葉面散布剤を活用
する事が体力維持のポイント。

◆	病虫害が発生したら、体力低下で弱みにつけ込ま
れたと考える。
　特に力ビ系の病気については、体力が落ちたときに環境
条件がそろえば発生しやすい。
　上記のような着果負担や、根傷み (寿命 )、管理遅れ (整

枝、追肥、灌水 )などで弱ればとりつかれやすくなる。 (※
人間で言う、疲れがひどければ風邪ひきやすくなる状態 )
葉面散布や、追肥、灌水の意味はそこにあり、収種最後ま
での「体力維持」が何よりもの万能薬であり、長期どりの
秘訣である。

◆	アブラナ科野菜類の育苗および本圃における害虫
発生被害を防止しましょう。
　近年は、ジアミド系剤 （プレバソン、フェニックスな
ど）では、コナガに対して防除効果の低下している圃場が
確認されています。ジアミド系薬剤は、ハスモンヨトウや
オオタバコガ等のチョウ目害虫には不可欠であるため、コ
ナガが発生して問題になるときは、ジアミド系以外の他系
統の有効薬剤と組合わせてローテーションで対応すること
で被害発生を大きく減少できる。
　一方、育苗中は年によって害虫の発生時期や発生量が変
わるため、防除が比較的疎かになる傾向があり、育苗中に
高温が続くと、害虫類の寄生が多くなり、気をつけていな
いと食害や寄生で思わぬ被害を生じてしまう。このため、
本圃に定植するまでは、十分な育苗管理に努める。

【育苗中における病害虫防除のポイント】
１	 育苗ハウスは、側窓や天窓など開口部に防虫ネット
を必ず張って、害虫の侵入を防ぐ。

２	 育苗中は適度なかん水に努め、過湿、過乾燥になら
ないように注意します。また、生育に応じて株のず
らしや、通風、採光を良好に保って健苗な株を育て
る。

４	 育苗中は病害虫の発生を常に観察し、確認したとき
は早期薬剤防除を行う。

５	 育苗中に病害虫の発生した株は、育苗ハウスから持
ち出し適切に処分し、本圃には持ち込まない。

昨今の露地ナス栽培は、「より細かい管理が収量に直結する」
※近年気候の変動が激しく、強いストレスがかかる。梅雨明けの超高温に注意。



　　  休日ローン相談会を開催しています
　平日にご都合のつかないお客様の相談窓口としてご好評いただい
ています。窓口が大変混み合い、お待たせする場合もありますの
で、ご来店の際にはお電話にてご予約をお願いしています。皆様の
ご来店をお待ちしています。
　ローンには審査が必要です。審査申込の持ち物は・運転免許証等
ご本人確認のできる写真付きの身分証明書・健康保険証・源泉徴収
票または確定申告書の写し・お見積書またはご契約書・ご印鑑（朱
肉で押印するもの）。

　　  休日無料年金相談会のお知らせ
　当組合では、これから年金を受給される方の年金に関する相談や
手続きのお手伝いの相談会を行っております。具体的な内容の説明
には、「年金手帳」、「年金証書」、「認印」等が必要となりますので、
ご来店する際はご持参下さい。お待ちしております。

●お問合せ先	 市川支店	 055-272-1211
	 栄支店	 0556-64-3161
	 アルプス通り支店	 055-288-8700

休日ローン相談会・年金相談会休日ローン相談会・年金相談会
開催時間 10：00 ～ 15：00

開催日 休日ローン 年金相談 開催場所

８月22日（土）
市 川 支 店
栄 支 店
ア ル プ ス 通 り 支 店

９月12日（土）
市 川 支 店
栄 支 店
ア ル プ ス 通 り 支 店

“ かがやけ ” みらい　７号（10）“ かがやけ ” みらい　７号（11）

【材料２人分】
かぼちゃ……１３０ｇ
玉ねぎ………６０ｇ

【材料２人分】
白桃…………………………… 小１個（正味１８０ｇ程度）
レモン汁……………………… １～３滴
生クリーム…………………… ５０cc
牛乳…………………………… ７５cc

　　 酢… …………………………………大さじ１と１／２
　　オリーブオイル… …………………大さじ１
Ａ｛ 砂糖… ………………………………小さじ１／２　　 塩… …………………………………小さじ１／４
　　 粗挽きこしょう… …………………適量

【作り方】
①	かぼちゃは種とわたを除き、厚さ５mmの一口大に切る。

②	Ａの調味料をよく混ぜておく。

③	玉ねぎを薄くスライスし、②に漬ける。

④	かぼちゃを竹串がすっと刺さる位の硬さに茹で、水気
をきる。

⑤	かぼちゃを③に混ぜ、味をなじませる。

【作り方】
①	桃は皮と種を除いて、果肉だけにする。

②	桃の果肉は１／６をトッピング用に少し残し、クル
トン程の大きさにカットし、半量のレモン汁をかけ
ておく。

③	ミキサー又はブレンダ―に残りの桃とレモン汁１～２
滴、生クリーム、牛乳を入れ撹拌する。

※	果物の熟れ方で甘さが変わる為、甘さが少ない場合は
グラニュー糖を加えて下さい。

※	桃のリキュールを加えると風味がアップします。

提供：厚生連健康増進部栄養科

★栄養士のワンポイントアドバイス★
　日差しの強い日が続いていますが、夏の強力な紫外線
を過剰に浴びると体内で活性酸素（※）が発生し老化や
動脈硬化、がんなどの原因になるため注意が必要です。
かぼちゃに多く含まれるビタミンEにはこの活性酸素の
働きを抑制する効果があります。ビタミンEは油に溶け
やすい性質があるためオリーブオイルと一緒に摂ること
で体内への吸収率アップが期待できます。また、今回一
緒に使用している玉ねぎや酢には疲労回復作用があり、
暑さでバテ気味の体におすすめの一品です♪
※	活性酸素とは…体内に取り込まれた酸素の一部が変化し通
常の状態よりも活性化された状態のこと。ほかの物質を酸
化させる力が強い。

★栄養士のワンポイントアドバイス★
　ジューシーな食感と、優しい香り・甘味が魅力の桃。
桃には食物繊維の一種の「ペクチン」が豊富に含まれて
います。腸内環境を整える働きがあり、便秘や下痢の予
防が期待できます。デザートとしてそのまま食べてもお
いしい桃ですが、とろけるような甘さがスープにもぴっ
たりです！いつもと違った桃の食べ方で季節を感じてみ
てはいかがでしょうか。

食塩相当量　0.8g

食塩相当量　0.1g

エネルギー

132kcal

エネルギー

170kcal

かぼちゃと玉ねぎのマリネ

桃のスープ
仕立て

組合員の皆様へ組合員の皆様へ

組合員資格等のご確認をお願いします組合員資格等のご確認をお願いします
　日頃より当 JAの各事業にご理解・ご協力をいただきまして、誠にありがとうございます。
　組合員の皆様の、組合員資格・氏名・住所・電話番号等の届出事項に変更・修正があった場合は、手続き
が必要となります。最寄りの支店窓口へお申し出くださいますようお願いいたします。

■	 正組合員から准組合員へ変更
	 〇 耕作面積が１アール未満になった方。	
	 〇 １年のうち農業に従事する日数が５０日未満になった方。
	 　 ※どちらにも該当する方

■	 准組合員から正組合員へ変更
	 〇 現在の耕作面積が１アール以上になる方。
	 〇 １年のうち農業に従事する日数が５０日以上になった方。
	 　 ※どちらかに該当する方

■	 相続による名義変更
	 〇 組合員が死亡した場合の名義変更、または脱退手続き。

■	 その他届出事項の変更
	 〇 氏名・住所・電話番号等に変更があった方。

※	当 JAでは出資証券を発行しておりません。現在の組合員資格等ご不明な点につきましては、最
寄りの JA窓口までお問い合わせください。

※	組合員任意脱退手続きは、定款により毎事業年度末（1月末）の60日前までに書面を提出いただ
くことで、その年度末で脱退となります（支払いは総代会終了後）。お預かりしていた出資金につ
いては、その額を限度として払い戻しいたします。

　５月・６月の理事会が開催され、
次の議案が審議、承認されました。

令和２年５月26日開催
第１号議案	 富士川町役場ＡＴＭの対応について
第２号議案	 ディスクロージャー誌の開示について
第３号議案	 個人情報保護統括管理者の選任につい

て
第４号議案	 ＪＡ共済苦情等対応要領の変更につい

て
第５号議案	 令和２年度債務者対応方針結果集計報

告について
第６号議案	 預金払戻請求事案について
第７号議案	 監事会令和元年度決算監査回答につい

て

令和２年６月26日開催
第１号議案	 健康情報等の取扱規程の制定について

第２号議案	 就業規則及びパートタイマー就業規則
の一部変更について

第３号議案	 余裕金運用規程の一部変更について

第４号議案	 自己資本比率算出要領の一部変更につ
いて

第５号議案	 コンプライアンス・マニュアルの一部
変更について

第６号議案	 夏季賞与の支給について

理事会報告



（※１）お借入金利(固定金利）＝　店頭表示金利 0.75％ －ＪＡバンクの利子補給率 0.75％
（※２）ＪＡバンクの農業資金保証料助成事業により、保証料がゼロになります。
（※３）ただし、本利子補給および本保証料助成事業の予算枠等の状況に応じて、利息部分あるいは保証料部分をご負担いただく
　　　　場合がありますので、ご了承ください。

新型コロナウイルス感染症の影響により前年同月対比で

農業減収額が１０％以上ある方

（※１）
（※３）

（※２）
（※３）


